
40歳代の乳がん検診が新しく

症状がなくても検診を
乳がんの早期発見を目指し、40歳以上の女性を対象に2年に 1回の検診
を実施しています。本年度からは、40歳代の方に向けて超音波検査を追加。
今までの検査と組み合わせることで、毎年の検診が可能となります。

乳
が
ん
は
、
女
性
の
９
人
に
１
人
が
か
か

る
と
い
わ
れ
る
身
近
な
病
気
で
す
。
自
覚
症

状
が
少
な
く
、
３０
歳
代
後
半
か
ら
発
症
の
リ

ス
ク
が
上
昇
し
ま
す
。
昨
年
、
市
の
乳
が
ん

検
診
を
受
診
し
た
の
は
約
５
千
人
。
そ
の
う

ち
約
６
％
の
方
が

「疑
い
あ
り
」
と
診
断
さ

れ
、
１６
人
に
が
ん
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。
早

期
発
見

・
治
療
に
つ
な
げ
る
た
め
、
本
年
度

か
ら
超
音
波
検
査
を
新
た
に
導
入
。
以
前

か
ら
実
施
し
て
い
る
乳
房
を
圧
迫
板
に
挟

み
、
エ
ツ
ク
ス
線
で
撮
影
す
る
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
ー
と
併
せ
、
幅
広
い
検
査
が
受
け
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

新
し
く
追
加
し
た
超
音
波
検
査
は
、
超
音

波
を
使

っ
て
乳
房
に
し
こ
り
な
ど
の
異
常
が

な
い
か
を
調
べ
ま
す
。
４０
歳
代
の
方
が
対
象

で
、
前
年
度
に
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
を
受
け

て
い
る
こ
と
が
条
件

で
す
。

マ
ン
モ
グ

ラ

フ
ィ
ー
で
は
し
こ
り
だ
け
で
な
く
白
い
点
や

粒
の
よ
う
に
映
る
石
灰
化
な
ど
も
見

つ
け
ら

れ
ま
す
。
二
つ
の
検
査
を
１
年
ご
と
に
受
診

で
き
る
た
め
、
乳
房
の
状
態
を
異
な
る
角
度

か
ら
定
期
的
に
確
認
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た

（左
欄
参
照
）
。

と
う
め
い
厚
木
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
非
常
勤
医

師
を
務
め
る
黒
田
貴
子
さ
ん
は
、
「自
覚
症

状
が
な
い
う
ち
に
見
つ
け
ら
れ
れ
ば
治
療
の

確
率
は
高
ま
る
。
「自
分
は
大
文
夫
』
と
思

わ
ず
、
毎
年
の
健
康
管
理
の

一
環
と
し
て
検

診
を
受
け
て
ほ
し
い
」
と
呼
び
か
け
ま
す
。

自
分
の
健
康
と
向
き
合
う

検
診
は
、
胃
が
ん
、
子
宮
が
ん
、
肺
が
ん

な
ど
で
も
実
施
。
６
月
に
対
象
者
に
向
け
て

受
診
券
を
送
付
し
て
い
ま
す
。受
診
方
法
は
、

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
で
受
け
る
集
団
検
診
と
各

医
療
機
関
で
受
け
る
個
別
検
診
の
２
種
類
で

す
。
生
活
に
合

っ
た
方
法
で
、
選
択
が
可
能

で
す
。
こ
の
他
に
も
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
人
が
安

心
し
て
治
療
と
生
活
を
両
立
で
き
る
よ
う
、

医
療
用
補
整
具
の
購
入
費
用
な
ど
も
助
成

（左
下
欄
参
照
）。
検
診
に
よ
る
早
期
発
見
か

ら
治
療
中
の
生
活
ま
で
、
が
ん
と
向
き
合
う

人
を
支
え
て
い
ま
す
。

Ю
月
は
乳
が
ん
の
正
し
い
知
識
や
早
期
発

見
を
呼
び
か
け
る

「ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
月
間
」

で
す
。
自
分
の
体
を
見
つ
め
直
し
、
未
来
の

健
康
に
つ
な
げ
ま
し
よ
う
。
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定期的な検診が早期発見・治療につながる

■
ロoorn p

市乳がん検診の種類と特性

受診した40～ 49歳の女性

費用 1900円

いずれも実施医療機関または健康

医療課へ。受診の制限あり。市が実

施するがん検診の詳細は市HPに掲載。 詳細はこちら

“
歳
代
は
毎
年
の
検
査
を

■マンモグラフィー

乳房を片方ずつ圧迫板に挟み、エックス線で

撮影。一部にカルシウムが沈着する石灰化の発見
に強い。

対象 40歳以上の女性
費用 【個別】       【集団】
40～ 49歳 =2100円   40～ 49歳=1800円
50歳以上 =1600円   50歳以上=1300円

■超音波検査 E五日
超音波を当て、マンモグラフィーでは見つけに

くいしこりを見つける。乳腺の発達した若い世代

に有効。

対象 前年度に市が実施したマンモグラフイーを


