
■会場　  　　     東名厚木病院4号館5階三思会記念ホール　（〒243-8571　神奈川県厚木市船子232番地）　　

■受付　　    　　 17時20分受付開始　（受付は5階会場入り口で行います）　

■申し込み方法　　  事前申し込み制となります。所属（施設名）、職種、お名前（ふりがな）を記載のうえ、開催日の3日前までにメールでお申込み下さい。

■参加費　　　　 無料

　　　　　　　　　　　　

開催日時 募集人数 参加条件 備考

1
2020年11月17日（火）

17：45～19：00
部署発表：

40名
（先着順）

特になし

【講義】高齢者の良好な嚥下を引きだすためには、安定した姿勢を保つ
ことが重要です。車椅子での姿勢調整の基本と、自力摂取へ繋げるた
めのチェックポイントを学び、実践へ繋げていきましょう。講師は当院の
リハビリスタッフ（理学療法士・作業療法士）が担当します。

2
2021年１月26日(火)

17：45～19：00
部署発表：

40名
（先着順）

口腔ケアに携
わる方

【講義】高齢になると“オーラルフレイル”（ささいな口の機能の衰え）の症
状は現れます。高齢者の食べることの土台となる口腔と歯の知識を押さ
えながら、実際の口腔ケアの方法や訓練について解説します。講師は、
当院歯科衛生士が担当します。

摂食嚥下研修②
口腔・嚥下機能を高める口腔ケア

2020年度　東名厚木病院　摂食嚥下研修会のご案内

■アクセス 小田急線　本厚木駅　病院バスで約10分 （バス停と時刻表は病院ホームページをご参照ください）

　　　　　   　　　 ＊お車でお越しの方は、外来駐車場にお停め下さい。5階受付で割引券を発行致します。

研修テーマ

摂食嚥下研修①
「安全に食べる」に繋がる姿勢の調整

【摂食嚥下チームからのメッセージ】

2020年度は、「口から食べること」の基本となる姿勢の調整と口腔

ケアについての研修会を企画しました。明日から実践に生かせる内容

です。申し込みは先着順とさせていただきます。地域と病院とが一体

となって、食べる支援の輪を広げていきましょう。皆さまのご参加を

お待ちしています。


