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腎
臓
は
働
き
者
の
臓
器
で

体
内
の
水
分
量
の
調
整
を

つ
か
さ
ど
り
機
能
低
下
で

早
期
に
む
く
み
が
起
こ
る

　
腎じ

ん

臓ぞ
う

は
、
私
た
ち
人
間
に
と
っ
て

重
要
な
臓
器
の
一
つ
で
、
腎
機
能
の

低
下
は
命
に
関
わ
り
ま
す
。
腎
臓
の

主
な
働
き
と
し
て
、
血
液
を
ろ
過
し

て
老
廃
物
や
余
分
な
水
分
を
体
外
に

排は
い

泄せ
つ

す
る
機
能
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
体
内
の
ミ
ネ
ラ
ル
の
バ

ラ
ン
ス
や
血
圧
の
調
整
、
血
液
を
作

る
ホ
ル
モ
ン
の
分ぶ

ん

泌ぴ
つ

、
骨
の
形
成
に

関
わ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
活
性
化
な
ど

の
働
き
も
あ
り
ま
す
。
ほ
か
の
臓
器

と
連
携
し
な
が
ら
体
内
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
の
要か

な
め

と
な
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
働
き

を
担
っ
て
い
る
腎
臓
は
、
人
間
が
生

命
活
動
を
行
う
た
め
の
「
司
令
塔
」

と
で
も
い
う
べ
き
重
要
な
臓
器
と
い

え
る
で
し
ょ
う
。

　
腎
臓
は
腰
よ
り
上
の
背
中
側
に
位

置
し
、
背
骨
を
挟
ん
で
左
右
に
一
つ

ず
つ
あ
る
ソ
ラ
マ
メ
の
よ
う
な
形
を

し
た
臓
器
で
す
。
縦
が
一
〇
～
一
二

㌢
、
横
は
五
～
六
㌢
ほ
ど
し
か
な
い

小
さ
な
臓
器
で
す
が
、
数
多
く
の
仕

事
を
こ
な
す
働
き
者
の
臓
器
と
し
て

知
ら
れ
て
い
ま
す
。
左
右
そ
れ
ぞ
れ

が
、
血
液
が
流
れ
込
む
腎
動
脈
、
血

と
尿
細
管
か
ら
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

糸
球
体
の
毛
細
血
管
は
目
の
細
か
い

ふ
る
い
の
よ
う
な
構
造
を
し
て
お
り
、

心
臓
か
ら
腎
臓
に
流
れ
て
き
た
血
液

を
ろ
過
し
て
い
ま
す
。

　
糸
球
体
の
機
能
が
低
下
す
る
と
、

血
液
を
十
分
に
ろ
過
す
る
こ
と
が
で

き
な
く
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
体

の
外
に
排は

い

泄せ
つ

さ
れ
る
べ
き
老
廃
物
が

体
内
に
と
ど
ま
り
、
尿
毒
症
を
起
こ

す
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。
さ
ら
に
、

腎
機
能
の
低
下
が
慢
性
化
す
る
慢
性

腎
臓
病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）
を
発
症
し
て
し

ま
う
と
、
高
血
圧
や
脳の

う

梗こ
う

塞そ
く

、
心
筋

梗
塞
な
ど
の
心
血
管
疾
患
を
は
じ
め

と
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
合
併
症
を
引
き

起
こ
す
よ
う
に
な
り
ま
す
。
慢
性
腎

臓
病
が
末
期
ま
で
進
行
し
て
し
ま
う

と
、
失
わ
れ
た
腎
機
能
を
補
う
た
め

に
透と

う

析せ
き

療
法
（
人
工
透
析
）
や
腎
移

植
を
受
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
る

の
で
す
。

　
慢
性
腎
臓
病
の
患
者
さ
ん
に
自
覚

症
状
が
現
れ
に
く
い
理
由
の
一
つ
に
、

ネ
フ
ロ
ン
の
数
が
あ
り
ま
す
。
一
つ

の
正
常
な
腎
臓
に
は
、
約
一
〇
〇
万

個
の
ネ
フ
ロ
ン
が
あ
る
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
あ
る
程
度
の
数
が
破
壊
さ
れ

て
も
残
り
の
ネ
フ
ロ
ン
が
機
能
を
カ

バ
ー
す
る
た
め
、
慢
性
腎
臓
病
は
ほ

と
ん
ど
無
症
状
で
進
行
し
て
い
く
の

腎
臓
は
水
分
調
節
と
造
血
機
能
も

担
う
臓
器
で
む
く
み・貧
血
が

起
こっ
た
ら
機
能
低
下
の
重
大
サ
イ
ン

液
を
運
び
出
す
腎
静
脈
、
尿
を
膀ぼ

う

胱こ
う

に
運
ぶ
尿
管
と
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

腎
臓
の
表
面
は
硬
い
皮
膜
と
厚
い
脂

肪
で
覆
わ
れ
、
大
切
に
守
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
腎
臓
を
構
成
す
る
糸し

球き
ゆ
う

体た
い

と
尿に

よ
う

細さ
い

管か
ん

を
合
わ
せ
て
「
ネ
フ
ロ
ン
」
と
呼

び
ま
す
。
ネ
フ
ロ
ン
は
、
毛
細
血
管

が
網
目
状
に
絡
ま
っ
て
い
る
糸
球
体
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腎
じん

錐
すい

体
たい

腎
じん

盂
う

尿が集まる袋状の
部位。尿管へ注ぐじ
ょうごの働きがある

腎
じん

杯
ぱい
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