
 

患者さんへ（臨床研究に関する情報） 

 

 当院では、以下の臨床研究を実施しております。この研究は、三思会臨床研究倫理委員会において

審査され承認されています。この研究では、通常の診療で得られた情報の記録をまとめることによっ

て行いますが、このような研究は、「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」の規定

により、対象となる患者さん一人ずつから直接同意を得て行う研究ではなく、研究内容の情報を公開

することが求められている研究です。この研究に関するお問い合わせなどがありましたら、以下の「問

い合わせ先」へご照会ください。 

 

 

 

研究課題名 外来維持透析患者における NRI-JH と GNRI,運動機能の関連性の検討 

研究機関 とうめい綾瀬腎クリニック 

研究の目的 

透析患者における新しい栄養スクリーニングと既存の栄養スクリーニングとの

関連性及び運動機能についての検討を行う。 

 

研究の方法 

●対象となる患者さん 

2021年 3月1日〜4月30日までの間にとうめい綾瀬腎クリニックに通院した外

来維持透析患者さんで、Inbody での骨格筋量測定をおこなった患者さん 

 

●利用する情報の項目 

①患者基本情報：年齢、性別、身長、体重、BMI 

②血液検査：血清アルブミン値、血清クレアチニン値、総コレステロール値、

血清ヘモグロビン値、尿素窒素 

③骨格筋量：InbodyS-10 を用いて測定された骨格筋指数 

④運動機能：5回椅子立ち上がりテスト、握力 

 

●参加を拒否する権利 

研究に使用してほしくない方は下記の問い合わせ先までご連絡ください。 

 

個人情報の取扱い 

利用する情報からは、お名前、ご住所など、患者さんを直接同定できる個人情

報は削除します。また、研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際

も患者さんを特定できる個人情報は利用しません。 

問い合わせ先 

東名厚木病院 

理学療法士 

研究責任者 古谷 直弘 

電話（代表）042-229-1771 

Mail naohiro.furuya.0513@gmail.com 

 

 


